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Gespielt wird ein Satz a 10 Min. Spielzeit

Punktlich sein: Nicht rechtzeitiges Erscheinen wird als 00:15 Niederlage gewertet
Zu Spielbeginn: Schnick-Schnack-Schnuck entscheidet uber ersten Aufschlag.
Anderes Team darf Seite auswahlen.

Rotation: Das Team muss wahrend des Spiels rotieren (Hallenvolleyballregeln).
Keine Auszeiten, kein Seitenwechsel wahrend des Spiels

Keine Doppelberiihrung erlaubt. Punkt fur den Gegner.

Keine Netzberuhrung erlaubt. Punkt fur den Gegner.

Ubers Netz Pritschen ist erlaubt (auch ,,unsauber“ und auBerhalb der Schulterachse)
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