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Schulangebote der Sportverbande TR
gemeinsam starken
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spirit of sport

Age N d a Theoretischer Input

- Was ist ein gutes Schulprogramm?
- Best Practice: Schulprogramm Handball Schweiz

- Erweiterung Plattform «Schule bewegt»

Umsetzung
- Anknupfung an Impulsreferat

- Brainstorming
- Was macht ein gutes Schulprogramm aus?

- Wie kann gegenseitig voneinander profitiert werden?
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Transfer Impulsreferat

m Unterrichtsmaterialien

! Wettkampf- und
Bewertungsmaterial

Jf-. Aktivitaten und Veranstaltungen

E Weiterbildung fur Lehrpersonen

@ Infrastruktur und Ausstattung

Sporthalle

* Sportlektionen: = Lehrplanbezug, Aufbau,
e Unterrichtseinheiten: 3-6 Lektionen

* Lehrmittel

* Angepasste Spielregeln fir die Schule

e Turnierformen: extern + intern organisiert
* Demolektionen:

* Weiterbildungen SVSS und eigene

Schulhaus
* Projekte: Bsp. Alpen lernen, Pausenplatzgestaltung
* Freiwilliger Schulsport



spirit of sport

Handball in der Schule - Handball Schweiz 5



https://www.handball.ch/de/kinderhandball/handball-in-der-schule/




Schulprogramme Handball
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Handball macht Schulhandball
Schule Meisterschaft

Projektwochen Fortbildungen
Projekttage Lehrpersonen



Handball macht Schule

- Kindergarten bis 7. Klasse

- Stufengerechte Lektionen

- Zwischen Mitte August und Mitte Juni

- Mehr als 200 ausgebildete Botschafter*innen

- Rund 100 Vereine involviert

- Rund 2’300 Lektionen pro Jahr

HANDBALL
FAIT
ECOLE

PALLAMANO
QCUOLA

SHV — Schweizerischer Handball Verband



Schulhandball Meisterschaft

Ca. 100 lokale Schulhandball-Turniere
7 Regionalmeisterschaften

1 Schweizermeisterschaft

Kategorien: 3. bis 7. Klasse

Rund 25’000 Schiler*innen pro Jahr

SHV — Schweizerischer Handball Verband



Dominique Meier

Schweizerischer Handball-Verband (SHV)

Vielen
Dank! e

dominique.meier@handball.ch

handbal.ch @D K1 €@ O ©



http://www.handball.ch/
https://www.linkedin.com/company/schweizerischer-handball-verband-shv/
https://www.facebook.com/handballschweiz/
https://www.instagram.com/handball.ch
https://www.youtube.com/channel/UCMiF0qi8W6RdTMRScVmgGBw
https://www.tiktok.com/@handball.ch
https://whatsapp.com/channel/0029Va9ZmQMDJ6H3cH9ZGq3s
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Spielregeln

Weiteres

Sportart suchen
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Sporthalle

Durch mehr Bewegung im Schulalltag sind Kinder und Jugendliche ausgeglichener
und motivierter. Wer bei «Schule bewegt» mitmacht, profitiert nicht nur von diesen
und vielen weiteren Vorteilen, sondern leistet zusatzlich noch einen wertvollen Bei-
trag zur Gesundheit unserer Jugend. Im Bereich Sporthalle besteht die Méglichkeit
zu den unterschiedlichen Sportarten sich Material zusammenzustellen und zu

gebrauchen.
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https://schulebewegt.ch:8443/de/sporthalle
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Brainstorming: Organisation olympic

spirit of sport

1
Einzelreflexion
2 Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 3 Gruppe 4
Irene Beck Silvan Zindel Michelle Marty Marc Hugli
Michael Muller Marcel Kraaz Thomas Beugger Markus Kalin
Christoph Klein Benjamin Molner
4

Gruppe 1 & 2 Gruppe 3 &4




Brainstorming: Auftra

Sportverbande Offentlich-rechtlicher Sport
1 Was nehme ich fiir mich personlich aus dem Was nehme ich fiir mich persoénlich aus dem
_ Impulsreferat mit? Impulsreferat mit?
(4 Min.) was funktioniert — was noch nicht? Was macht ein gutes Angebot aus?
2 Was sehen wir gleich? Was Uberrascht? Was sehen wir gleich? Was uUberrascht?
_ Was brauchen wir, damit unsere Angebote Was muss ein Angebot mit sich bringen, damit
(8 mm-) Schulen erreichen? = 3 Punkte definieren. wir es empfehlen? 2 3 Punkte definieren.
4 Was wiinschen wir uns von den offentlich- Was wiinschen wir uns von den Sportverbanden?
) rechtlichen Akteuren? > 3 Punkte definieren. => 3 Punkte definieren.
(10 min.)
Alle

i Prasentation der wichtigsten drei Punkte.
(15 min.) Abschlussdiskussion
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Worksho P. olympic

spirit of sport

App: www.aiconotes, ol
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Workshop




Workshop
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Herzlichen Dank fiir euer Engagement!

Main National Partners Premium Partners
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