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Workshops Verbandstagung 2025

Workshop 1: Von jungen Mitgliedern zu jungen Machern — wie Vereine Generationen verbinden und
Verantwortung weitergeben kénnen

Leitung: Janos Bucher

Anschliessend an das Plenumsreferat diskutiert Janos in diesem Workshop dartiber, wie Vereine junge Men-
schen nicht nur férdern, sondern aktiv einbinden als Trainer/innen, Helfer/innen oder junge Flihrungsperson-
lichkeiten. Neben seinen eigenen Praxisbeispielen gibt es dabei viel Platz fiir spannende Diskussion dariiber,
wie junge Mitglieder aktiviert werden, welche Verantwortung (schrittweise) ibergeben werden kann und wel-
che Rollen dabei die (Vereins-)Kultur, Kommunikation und Vorbilder im Verein spielen.

Workshop 2: Fokus Vereinsentwicklung — Wo brennts? Wo driickt der Schuh? Was beschaftigt euch?

Leitung: Nicola Schneiter

Gut aufgestellte Vereine bilden das Fundament fir erfolgreiche Leichtathletik, sowohl auf sportlicher wie auch
auf gesellschaftlicher Ebene. Seit Juli 2025 intensiviert Swiss Athletics seine Bemiihungen in diesem Bereich
mit einer neu geschaffenen Stelle “Vereinsentwicklung”. Als Bindeglied und Drehscheibe zwischen Vereinen,
KLV und Swiss Athletics sollen die Anliegen der Vereine und KLV ein (direkteres) Sprachrohr und eine Anlauf-
stelle flr ihre Anliegen im Verband erhalten.

Im Workshop werden dabei zu Beginn kurz die bisher umgesetzten sowie fiir die Zukunft geplanten Aktivitaten
und Unterstitzungen vorgestellt, insbesondere soll es aber auch ein Austauschformat sein, um konkrete Wiin-
sche aus den Vereinen und KLV aufzunehmen und zu diskutieren.

Workshop 3: Vereinsfinanzierung am Beispiel Sponsorenlauf

Leitung: Pascal Magyar

Fur die Einen ist der Sponsorenlauf ein alter, verstaubter Zopf, fir Andere eine unverzichtbare Finanzierungs-
quelle. In diesem Workshop zeigen wir, wie klassische Sponsorenlaufe mit modernen Ideen und digitalen
Tools neu belebt werden kénnen. Anhand von Best-Practice-Beispielen diskutieren wir zeitgemasse, kreative
Formate zur erfolgreichen Vereinsfinanzierung.

Workshop 4: Swiss Athletics Planner

Leitung: Sina Scherling & Eveline Walker

Trainings planen, Anwesenheiten koordinieren, mit dem Trainerteam abstimmen — der Alltag von Trainer/in-
nen ist oft komplex und zeitintensiv. Der Swiss Athletics Planner ist ein digitales Tool, das Trainer/innen hilft,
Trainings effizient zu planen, Teilnahmen einfach zu verwalten und die Zusammenarbeit im Trainerteam zu
optimieren.

Im Workshop erhaltet ihr einen kompakten Einblick in die Funktionen des Swiss Athletics Planner und plant in
einer Ubungsumgebung ein eigenes Gruppentraining — einfach, praxisnah und direkt anwendbar.

Workshop 5: ...sich in die eigenen Angelegenheiten einmischen — Stimmberechtigung an der DV
Leitung: Tom Frischknecht

Tom Frischknecht, ZV-Mitglied und in diesem zustandig flr juristische Fragen, hat vom ZV den Auftrag erhal-
ten, den Bereich «Stimmberechtigung» in den Statuten kritisch zu hinterfragen und Vorschlage fur eventuelle
Statutenanpassungen zu machen. Diese hat er nun erarbeitet und stellt sie im Workshop zur Diskussion.
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Workshop 6: Nationale Leistungszentren NLZ
Leitung: Markus Lehmann

Die Strukturen der Nationalen Leistungszentren wurden in den letzten Jahren intensiv bearbeitet. Trotzdem
sind noch zahlreiche Fragen ungeklart. In diesem Workshop werden offene Fragen diskutiert und allfallige L6-
sungen gesucht.

Workshop 7: Running
Leitung: Andrea Schneider

2024 mussten Veranstaltungen wie Inferno Triathlon, der Mattmark Memorial und der Gornergrat Zermatt Ma-
rathon wegen Unwetter kurzfristig abgesagt werden, wegen Wetterumstiirzen missen Berglaufe wahrend
dem Rennen Strecken verkiirzen oder das Rennen abbrechen. Wie kénnen sich Veranstalter auf solche Er-
eignisse vorbereiten in Bezug auf Sicherheit, Kommunikation, Planung etc. In diesem Workshop wollen wir die
offenen Punkte diskutieren und als Grundlage flr ein Notfallkonzept erarbeiten.

Workshop 8: Schweizer Meisterschaften
Leitung: Bettina Zoller

Swiss Athletics fiihrt — ohne SVM — 12 Schweizer Meisterschaften im Stadion durch (in- und outdoor). In die-
sem Workshop soll der Ist-Zustand reflektiert und allféllige Anpassungen diskutiert werden

Workshop 9: SVM
Leitung: Rizvana Bono

Anfangs September 2025 wurden die Meisterschaftswettkdmpfe der Nationalligen erstmals als Mixed Wett-
kampf gewertet. Wir diskutieren tber die Vor- und Nachteile des angewandten Systems und Verbesserungs-
moglichkeiten fir zukunftige Durchfiihrungen. Gibt es organisatorische Dinge, welche unbedingt beachtet wer-
den missen?

2026 finden die SVM der National- und Promotionsligen bereits Ende Mai statt. Bewahrt sich dieser Wechsel
auf anfangs Saison oder kdnnte ein alternierende Durchfihrung Herbst/Frihling eine Lésung sein?

Workshop 10: WO- und weitere Reglementsanpassungen
Leitung: Thomas Suter
Im laufenden Jahr wurden diverse WO-Anpassungs-Antrage eingereicht und in eine Vernehmlassung ge-

schickt. Unter anderem diejenigen Antrage, welche gemass Vernehmlassung besonders umstritten sind, wer-
den in diesem Workshop vertieft diskutiert.

Workshop 11: Kampfrichter-Ausbildung ab 2026

Leitung: Rizvana Bono

In Zusammenarbeit mit dem STV wurde im vergangenen Jahr die Kampfrichter-Ausbildung digitalisiert. Wer
ab 2026 einen Kampfrichterkurs absolviert, erarbeitet sich die theoretischen Grundlagen selbststandig und
legt anschliessend online die theoretische Prifung ab. Der obligatorische Praxistag (Einsatz an einem Wett-
kampf) schliesst die Ausbildung ab.

Im Workshop wird euch aufgezeigt, welche Bedingungen erfiillt werden mussen, damit KLV’s oder Vereine
selbststandig einen Kampfrichterkurs anbieten und durchfiihren kdnnen.
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