Referat vom 23. Oktober 2024, 18.15 Uhr bis 20.30 Uhr

Helfen ist keine Frage. Freiwilligenarbeit beim Roten Kreuz Kanton Luzern

Das Rote Kreuz Kanton Luzern stellt sich vor und zeigt auf, wie sich Freiwillige fiir
mehr Menschlichkeit in der Region Sursee engagieren und dabei viel Wertvolles
zuruckerhalten.

An diesem Abend zeigen wir Ihnen Mdglichkeiten auf, wie Sie sich flir die Menschen in
Sursee und Umgebung sinnvoll engagieren kénnen. Das Rote Kreuz Kanton Luzern gibt es
schon seit mehr als 125 Jahren. Die Menschen in einer verletzlichen Lebensphase standen
dabei immer im Zentrum unseres Handelns. Wir mochten uns nun auch in der Region
Sursee im Rahmen der Altersversorgung vermehrt fir altere Menschen einsetzen. Beim SRK
gibt es keine Altersgrenze fur Freiwilligenarbeit oder Betreuungsaufgaben, mit Ausnahme
vom Rotkreuz-Fahrdienst (80 Jahre).

Jasmin Stutz und Karin Blum beleuchten die Freiwilligenarbeit aus verschiedenen
Blickwinkeln. Besonders der Rotkreuz-Besuchsdienst steht dabei im Fokus. Freiwillige
besuchen dabei meist altere Personen, die einsam, krank oder in ihrer Mobilitat
eingeschrankt sind. Sie verschaffen Lichtblicke und bringen Freude in den Alltag. Dabei
erhalten Freiwillige auch viel zurtick: eine sinnvolle Aufgabe, Wertschatzung,
Weiterbildungsmaoglichkeiten, das Knupfen von neuen Kontakten oder gesellige Anlasse. Wir
freuen uns, Sie auf die Reise der Rotkreuz-Bewegung und der damit verbundenen
Freiwilligenarbeit mitzunehmen und lhre Fragen zu beantworten.

Jasmin Stutz Karin Blum
Geschéftsfuhrerin Leiterin Freiwilligenarbeit

Mehr Informationen:

www.srk-luzern.ch/sursee


https://www.srk-luzern.ch/mitmachen/rotkreuz-besuchsdienst

